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PAROISSE SAINTE COLETTE  
DIMANCHE  04 AOÛT 2024   18EME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  

ABBATIALE SAINT PIERRE DE CORBIE 

ANNEE B COULEUR LITURGIQUE : VERT 

 
 
 

OUVERTURE DE LA CÉLÉBRATION 
 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint‐Esprit. ‐ AMEN 
 

SALUTATION MUTUELLE 
 

Que la grâce et la paix de Dieu notre Père et du Seigneur 
Jésus, le Christ, soient toujours avec vous.  
Et avec votre esprit.  
 
 

MOT D’ACCUEIL 

À  la  suite  de  dimanche  dernier,  où  nous  avons  vu  Jésus 
nourrir la foule qui l’écoutait, son discours nous révèle que 
Dieu donne  la  vraie nourriture  à  son peuple. Aujourd’hui 
encore, Dieu veut combler nos faims : il est la Parole qui remplit de joie nos cœurs. Il nous 
rassemble pour fortifier  le corps que nous formons et pour partager fraternellement ce 
qu’il nous offre. 
 

ANTIENNE D’OUVERTURE 

Dieu,  viens  à mon  aide,  Seigneur,  viens  vite  à mon  secours.  Tu  es mon  secours, mon 
libérateur, Seigneur, ne tarde pas ! (cf. Ps 69, 2.6) 
 
 
 

QUI DONC A MIS LA TABLE ? (C 121) 
1. Qui donc a mis la table où nous attend le pain ? 
Qui donc emplit la coupe où nous boirons le vin ? 

Quel est celui qui nous a conviés ? 
Quel est celui qui peut nous combler ? 

Allons vers le festin. Il nous dira son nom. 
Allons vers le festin qu'il donne en sa maison. 

2. C'est toi, Jésus, qui nous conduis vers ce repas. 
Et rien ne peut manquer à qui suivra ses pas. 

Pour nous, ta vie prend le goût du pain. 
Pour nous, ta vie coule comme un vin. 

Tu viens nous inviter, tu nous l'avais promis. 
Ta joie revient brûler le cœur de tes amis. 
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3. Seigneur, prends‐nous pour Dieu à qui tu t'es offert. 
Dis‐lui ton chant d'amour au nom de l'univers. 

Voilà nos cœurs : porte‐les vers lui. 
Voilà nos vies : reçois‐les pour lui. 

Pour toi, nous chanterons celui qui nous bénit. 
Par toi, dans ce repas, nous lui serons unis. 

 

PRÉPARATION PÉNITENTIELLE 
 

Frères et sœurs venus partager la Parole et le pain de la vie, 
reconnaissons  nos  faiblesses  et  nos  désirs  mauvais. 
Demandons pardon au Seigneur pour tous nos péchés. 
 
 

Seigneur Jésus, Parole éternelle du Père, tu viens illuminer les 
ténèbres de nos cœurs, prends pitié. Seigneur, prends pitié de 
nous. 
— Seigneur, prends pitié. 
 
 

Ô Christ, Verbe fait chair de notre chair, tu veux nous donner 
part à ta divinité, prends pitié. Ô Christ, prends pitié de nous. 
— Ô Christ, prends pitié. 
 

Seigneur, élevé dans la gloire, tu répands en nos cœurs l’eau vive de l’Esprit, prends pitié. 
Seigneur, prends pitié de nous. 
— Seigneur, prends pitié. 
 
 
 
 

Que Dieu tout‐puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne nos péchés et nous 
conduise à la vie éternelle. — AMEN. 
 
 
 
 

KYRIE : 

Seigneur, prends pitié ! 
Ô Christ, prends pitié ! 

Seigneur, prends pitié de nous ! 
 
 
 
 

GLOIRE A DIEU DANS LE CIEL    (C 242‐1) 
 
 
 
 

Gloire à Dieu dans le ciel ! Grande Paix sur la terre  
Gloire à Dieu dans le ciel ! Grande Paix sur la terre  

1‐Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons !  
Nous te glorifions, nous te rendons grâce  
pour ton immense gloire ! 

2‐Seigneur Dieu, le Roi du ciel, le Père Tout‐Puissant ! 
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ! 

3‐Le seul Saint, le seul Seigneur, le seul Très‐Haut ! 
Jésus‐Christ, avec l’Esprit, dans la gloire du Père ! 
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PRIÈRE 
 
 
 
 

Sois proche, Seigneur, de ceux qui te servent et montre à ceux qui t’implorent ton éternelle 
bonté ; c’est  leur fierté d’avoir en toi  leur Créateur et  leur Guide : restaure pour eux ta 
création, et l’ayant renouvelée, protège‐la. Par Jésus… — AMEN. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECTURE DU LIVRE DE L’EXODE (16, 2‐4.12‐15) 

« Du ciel, je vais faire pleuvoir du pain pour vous » 

En ces  jours‐là, dans  le désert, toute  la communauté des  fils d’Israël récriminait contre 
Moïse et son frère Aaron. Les fils d’Israël leur dirent : « Ah ! Il aurait mieux valu mourir de 
la main du Seigneur, au pays d’Égypte, quand nous étions assis près des marmites de 
viande, quand nous mangions du pain à satiété ! Vous nous avez fait sortir dans ce désert 
pour faire mourir de faim tout ce peuple assemblé ! » Le Seigneur dit à Moïse : « Voici que, 
du ciel, je vais faire pleuvoir du pain pour vous. Le peuple sortira pour recueillir chaque 
jour sa ration quotidienne, et ainsi je vais le mettre à l’épreuve : je verrai s marchera, ou 
non,  selon ma  loi.  J’ai  entendu  les  récriminations  des  fils  d’Israël.  Tu  leur  diras  :  “Au 
coucher du soleil, vous mangerez de la viande et, le lendemain matin, vous aurez du pain 
à satiété. Alors vous saurez que moi, le Seigneur, je suis votre Dieu.” » Le soir même, surgit 
un vol de cailles qui recouvrirent le camp ; et, le lendemain matin, il y avait une couche de 
rosée autour du camp. Lorsque  la couche de rosée s’évapora,  il y avait, à  la surface du 
désert, une fine croûte, quelque chose de fin comme du givre, sur le sol. Quand ils virent 
cela, les fils d’Israël se dirent l’un à l’autre : « Mann hou ? » (ce qui veut dire : Qu’est‐ce 
que c’est ?), car  ils ne savaient pas ce que c’était. Moïse  leur dit : « C’est  le pain que  le 
Seigneur vous donne à manger. »  
 
 
 
 
 

Parole du Seigneur : Nous rendons grâce à Dieu. 
 
 
 
 
 
 
 

PSAUME 77 (78)  LE SEIGNEUR DONNE LE PAIN DU CIEL ! 

1 ‐ Nous avons entendu et nous savons 
ce que nos pères nous ont raconté ; 

nous redirons à l’âge qui vient 
les titres de gloire du Seigneur. 

2 ‐ Il commande aux nuées là‐haut, 
il ouvre les écluses du ciel : 

pour les nourrir il fait pleuvoir la manne, 
il leur donne le froment du ciel. 

3 ‐ Chacun se nourrit du pain des Forts, 
il les pourvoit de vivres à satiété. 

Tel un berger, il conduit son peuple. 
Il le fait entrer dans son domaine sacré. 
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LECTURE DE LA LETTRE DE SAINT PAUL APÔTRE AUX ÉPHÉSIENS (4, 17.20‐24) 

« Revêtez‐vous de l’homme nouveau, créé selon Dieu » 

Frères, je vous le dis, j’en témoigne dans le Seigneur : vous ne devez plus vous conduire 
comme les païens qui se laissent guider par le néant de leur pensée. Mais vous, ce n’est 
pas  ainsi  que  l’on  vous  a  appris  à  connaître  le  Christ,  si  du  moins  l’annonce  et 
l’enseignement que vous avez reçus à son sujet s’accordent à la vérité qui est en Jésus. Il 
s’agit  de  vous  défaire  de  votre  conduite  d’autrefois,  c’est‐à‐dire  de  l’homme  ancien 
corrompu par le convoitises qui l’entraînent dans l’erreur. Laissez‐vous renouveler par la 
transformation  spirituelle  de  votre  pensée.  Revêtez‐vous  de  l’homme  nouveau,  créé, 
selon Dieu, dans la justice et la sainteté conformes à la vérité. 
 
 

Parole du Seigneur : 
Nous rendons grâce à Dieu.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE.  

Alléluia.  

L’homme ne vit pas seulement de pain, 
mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 

Alléluia. 
 
 
 
 
 
 
 

ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT JEAN (6, 24‐35)  GLOIRE À TOI SEIGNEUR 

« Celui qui vient à moi n’aura jamais faim, celui qui croit en moi n’aura jamais soif » 

En  ce  temps‐là,  quand  la  foule  vit  que  Jésus  n’était  pas  là,  ni  ses  disciples,  les  gens 
montèrent dans  les barques et se dirigèrent vers Capharnaüm à  la recherche de  Jésus. 
L’ayant trouvé sur l’autre rive, ils lui dirent : « Rabbi, quand es‐tu arrivé ici ? » Jésus leur 
répondit : « Amen, amen, je vous le dis : vous me cherchez, non parce que vous avez vu 
des signes, mais parce que vous avez mangé de ces pains et que vous avez été rassasiés. 
Travaillez non pas pour  la nourriture qui se perd, mais pour  la nourriture qui demeure 
jusque dans  la vie éternelle, celle que vous donnera  le Fils de  l’homme,  lui que Dieu,  le 
Père, a marqué de son sceau. » Ils lui dirent alors : « Que devons‐nous faire pour travailler 
aux œuvres de Dieu ? » Jésus leur répondit : « L’ouvre de Dieu, c’est que vous croyiez en 
celui qu’il a envoyé. »  Ils  lui dirent alors  : « Quel signe vas‐tu accomplir pour que nous 
puissions le voir, et te croire ? Quelle ouvre vas‐tu faire ? Au désert, nos pères ont mangé 
la manne ; comme dit l’Écriture : Il leur a donné à manger le pain venu du ciel. » Jésus leur 
répondit : « Amen, amen, je vous le dis : ce n’est pas Moïse qui vous a donné le pain venu 
du ciel ; c’est mon Père qui vous donne le vrai pain venu du ciel. Car le pain de Dieu, c’est 
celui qui descend du ciel et qui donne la vie au monde. » Ils lui dirent alors : « Seigneur, 
donne‐nous toujours de ce pain‐là. » Jésus leur répondit : « Moi, je suis le pain de la vie. 
Celui qui vient à moi n’aura jamais faim ; celui qui croit en moi n’aura jamais soif. » 
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Acclamons la Parole de Dieu. : Louange à toi, Seigneur Jésus !  
 
 
 

HOMÉLIE 
 

PROFESSION DE FOI 
 

Symbole des apôtres 
 

Je crois en Dieu, le Père tout‐puissant, créateur du ciel et de la terre. 
Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur,  
qui a été conçu du Saint‐Esprit, 
est né de la Vierge Marie, 
a souffert sous Ponce Pilate, 
a été crucifié, est mort et a été enseveli, 
est descendu aux enfers, 
le troisième jour, est ressuscité des morts, 
est monté aux cieux, 
est assis à la droite de Dieu le Père tout‐puissant, 
d'où il viendra juger les vivants et les morts. 
Je crois en l'Esprit Saint, 
à la sainte Église catholique, 
à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, 
à la résurrection de la chair, 
à la vie éternelle.  
Amen. 
 
 

PRIÈRE UNIVERSELLE 
 

Aujourd’hui encore, le Seigneur fait pleuvoir la manne de son amour sur tous les hommes. 
Prions Dieu notre Père pour tous les habitants du monde, spécialement pour ceux qui se 
ferment à ses dons. 
 
 

DIEU DE TENDRESSE, SOUVIENS TOI DE NOUS 
 
 

À  l’Église, chargée de partager ta parole et ton pain de vie, accorde, Seigneur,  force et 
persévérance. Qu’elle porte à tous les hommes ton message de joie, nous t’en prions. 
 
 

Aux dirigeants politiques, donne, Seigneur, l’esprit de service et le sens du bien commun. 
Qu’ils donnent priorité aux plus pauvres. Avec le Saint‐Père, nous t’en prions. 
 
 

Aux malades, aux exclus de notre société, donne, Seigneur, le secours de ta parole. Que 
des témoins de ta bonté leur disent ta consolation, nous t’en prions. 
 
 

Aux victimes de  la faim, fais connaître, Seigneur, une vie conforme aux desseins de ton 
amour. Que notre charité produise des fruits de partage et de générosité, nous t’en prions. 
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LITURGIE EUCHARISTIQUE 
 

PRÉPARATION DES DONS 

Tu es béni, Seigneur, Dieu de l’univers : nous avons reçu de ta bonté le pain que nous te 
présentons, fruit de la terre et du travail des hommes ; il deviendra pour nous le pain de 
la vie. 

Béni soit Dieu, maintenant et toujours ! 
 

Comme cette eau se mêle au vin pour le sacrement de l'Alliance, puissions‐nous être unis 
à la divinité de Celui qui a voulu prendre notre humanité. 
 
 
 
 
 

Tu es béni, Seigneur, Dieu de l’univers : nous avons reçu de ta bonté le vin que nous te 
présentons, fruit de la vigne et du travail des hommes ; il deviendra pour nous le vin du 
Royaume éternel. 

Béni soit Dieu, maintenant et toujours ! 
 

Le  cœur  humble  et  contrit,  nous  te  supplions,  Seigneur,  accueille‐nous  :  que  notre 
sacrifice,  en  ce  jour,  trouve grâce devant  toi,  Seigneur notre Dieu.  Lave‐moi de mes 
fautes, Seigneur, et purifie‐moi de mon péché. 
Lave‐moi de mes fautes, Seigneur, et purifie‐moi de mon péché. 
 
 

Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi  le vôtre, soit agréable à Dieu  le 
Père tout‐puissant. 
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 
pour notre bien et celui de toute l'Église. 
 
 
 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Dans ta bonté, sanctifie ces dons, nous t’en prions, Seigneur ; accepte le sacrifice spirituel 
que nous t’offrons, et fais de nous‐mêmes une éternelle offrande pour toi. Par le Christ, 
notre Seigneur. — AMEN. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIÈRE EUCHARISTIQUE 

Le Seigneur soit avec vous. ‐  
Et avec votre esprit. 
Élevons notre cœur. ‐  
Nous le tournons vers le Seigneur. 
Rendons grâce au Seigneur notre Dieu. ‐ 
Cela est juste et bon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRÉFACE DES DIMANCHES 
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SANCTUS C 121 
Dieu saint, Dieu juste, Dieu vivant, nous te chantons. 
Dieu saint, Dieu libre, Dieu d'amour, nous te louons. 
Tu tiens la vie du monde en tes mains. 
Tu prends ce jour pour créer demain. 
Dieu saint, nous accueillons celui que tu envoies. 
Jésus, tu viens à nous et Dieu nous vient par toi. 

 

 
 
 

Toi qui es vraiment Saint, toi qui es la source de toute sainteté, Dieu notre Père, nous voici 
rassemblés devant toi, et, dans la communion de toute l'Église, nous célébrons le jour où 
le Christ est ressuscité d'entre les morts. Par lui que tu as élevé à ta droite, nous te prions :  

Sanctifie ces offrandes en répandant sur elles ton Esprit ; qu'elles deviennent pour nous le 
corps et + le sang de Jésus, le Christ, notre Seigneur. Au moment d'être livré et d'entrer 
librement dans  sa Passion,  il prit  le pain,  il  rendit grâce,  il  le  rompit et  le donna à  ses 
disciples, en disant :  

« Prenez, et mangez‐en tous : ceci est mon corps livré pour vous. » 

De même, après  le repas,  il prit  la coupe ; de nouveau  il rendit grâce, et  la donna à ses 
disciples, en disant :  

« Prenez,  et buvez‐en  tous,  car  ceci  est  la  coupe de mon  sang,  le  sang de  l'Alliance 
nouvelle et éternelle, qui sera versé pour vous et pour  la multitude en rémission des 
péchés. Vous ferez cela, en mémoire de moi. » 
 
 

IL EST GRAND, LE MYSTERE DE LA FOI :  
 
 

ANAMNESE C 121 

Seigneur Jésus, depuis le jour de ton départ, 
À ton repas nous ne cessons de prendre part. 

Ta mort venue, rien n'est comme avant. 
Tu es pour nous le premier vivant. 

Déjà ce pain de Vie nous comble dans la foi. 
Mais viens, nous t’attendons : le monde a faim de toi. 

 
 
 
 

En  faisant  ainsi mémoire  de  la mort  et  de  la  résurrection  de  ton  Fils,  nous  t'offrons, 
Seigneur, le pain de la vie et la coupe du salut, et nous te rendons grâce, car tu nous as 
estimés dignes de nous tenir devant toi pour te servir. Humblement, nous te demandons 
qu'en ayant part au corps et au sang du Christ, nous soyons rassemblés par l'Esprit Saint 
en un seul corps.  

Souviens‐toi, Seigneur, de ton Église répandue à travers le monde : fais‐la grandir dans ta 
charité en union‐avec notre pape FRANCOIS, notre évêque GERARD, et tous les évêques, 
les prêtres et les diacres.  

Souviens‐toi aussi de nos  frères et  sœurs qui  se  sont endormis dans  l'espérance de  la 
résurrection, et souviens‐toi, dans ta miséricorde, de tous les défunts : accueille‐les dans 
la lumière de ton visage.  
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Sur  nous  tous  enfin,  nous  implorons  ta  bonté  :  permets  qu'avec  la  Vierge Marie,  la 
bienheureuse Mère de Dieu, avec saint Joseph, son époux, les Apôtres et tous les saints 
qui ont fait ta joie au long des âges, nous ayons part à la vie éternelle et que nous chantions 
ta louange et ta gloire, par ton Fils Jésus, le Christ.  
 
 

Par  lui,  avec  lui  et  en  lui,  à  toi,  Dieu  le  Père  tout‐
puissant, dans  l'unité du Saint‐Esprit, tout honneur et 
toute gloire, pour les siècles des siècles. 

AMEN 
 
 

PRIÈRE DU SEIGNEUR JÉSUS 

Comme nous l'avons appris du Sauveur, et selon son commandement, nous osons dire : 
NOTRE PÈRE Qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta 
volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne‐nous aujourd'hui notre pain de ce jour. 
Pardonne‐nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre‐nous du Mal. 
 

Délivre‐nous de tout mal, Seigneur, et donne la paix à notre temps : soutenus par ta 
miséricorde, nous serons libérés de tout péché, à l'abri de toute épreuve, nous qui 
attendons que se réalise cette bienheureuse espérance : l'avènement de Jésus Christ, 
notre Sauveur. 
 
 
 
 
 
 
 

Car c'est à toi qu'appartiennent  le règne,  la puissance et  la gloire pour  les siècles des 
siècles !  
 
 
 
 
 
 
 

Seigneur Jésus‐Christ, tu as dit à tes apôtres : « je vous  laisse  la paix,  je vous donne ma 
paix »;  ne  regarde  pas  nos  péchés  mais  la  foi  de  ton  Église  ;  pour  que  ta  volonté 
s’accomplisse, donne‐lui  toujours  cette paix, et  conduis‐là  vers  l’unité parfaite,  toi qui 
règnes pour les siècles des siècles. Amen. 
 
 

ÉCHANGE DE LA PAIX 
 
 
 
 
 

Seigneur Jésus Christ, tu as dit à tes Apôtres : « Je vous laisse la paix, je vous donne ma 
paix  »;  ne  regarde  pas  nos  péchés mais  la  foi  de  ton  Église;  pour  que  ta  volonté 
s’accomplisse, donne‐lui toujours cette paix, et conduis‐la vers l'unité parfaite, lui qui vis 
et règnes pour les siècles des siècles.‐‐ AMEN 
 
 
 
 
 
 
 

Que la paix du Seigneur  
soit toujours avec vous.  
Et avec votre esprit.  

Dans la charité du Christ,  
donnez‐vous la paix. 
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AGNEAU DE DIEU C 121 
6. Seigneur, pour nous sauver, Tu meurs sur une croix. 
Ta mort nous rend la vie, l'Agneau pascal, c'est Toi. 
Voici ton Corps transpercé pour nous 
Voici ton Sang répandu pour nous. 
Le prix de ta Passion est là devant nos yeux. 
Le prix de ton amour nous vaut la paix de Dieu. 

 

 
 
 
 
 

Que le corps et le sang de notre Seigneur Jésus Christ, réunis dans cette coupe, nourrissent 
en nous la vie éternelle. 
 
 
 
 
 
 

PRIÈRE AVANT LA COMMUNION 

Seigneur Jésus Christ, Fils du Dieu vivant, selon la volonté du Père et avec la puissance 
du Saint‐Esprit, tu as donné, par ta mort, la vie au monde ; que ton corps et ton sang très 
saints me délivrent de mes péchés et de  tout mal  ;  fais que  je demeure  fidèle à  tes 
commandements et que jamais je ne sois séparé de toi. Seigneur Jésus Christ, que cette 
communion à ton corps et à ton sang n'entraîne pour moi ni jugement ni condamnation ; 
mais que, par ta bonté, elle soutienne mon esprit et mon corps et me donne la guérison. 
 
 
 
 
 
 

COMMUNION 
 
 
 
 
 
 

Voici l’Agneau de Dieu, voici celui qui enlève les péchés du monde. Heureux les invités au 
repas des noces de l’Agneau ! 
Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir ; mais dis seulement une parole, et je serai 
guéri. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 
 
 
 
 
 
 

Seigneur, entoure d’une constante protection ceux 
que tu as renouvelés par le don du ciel ; puisque tu 
ne cesses de les réconforter, rends‐les dignes de la 
rédemption éternelle. Par le Christ, notre Seigneur. 
— AMEN. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANTIENNE DE LA COMMUNION 

Tu nous as donné, Seigneur, le pain venu du ciel, pain aux multiples saveurs qui comble 
tous  les goûts. (Sg 16, 20) Je suis  le pain de  la vie, dit  le Seigneur, celui qui vient à moi 
n’aura jamais faim, celui qui croit en moi n’aura jamais soif. (Jn 6, 35) 
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CHANT DE COMMUNION 
 

NOTRE DIEU S'EST FAIT HOMME EDIT 15‐56 

1 ‐ Notre Dieu s'est fait homme pour que l'homme soit Dieu, 
Mystère inépuisable, fontaine du Salut.  
Quand Dieu dresse la table, Il convie ses amis, 
Pour que sa vie divine soit aussi notre vie ! 

4 ‐ Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous, 
II se fait vulnérable et nous attire à lui. 
Mystère d'indigence d'un Dieu qui s'humilie 
Pour que sa créature soit transformée en lui. 

5 ‐ II frappe à notre porte le Seigneur Tout‐Puissant,  
II attend humble et pauvre, mendiant de notre amour. 
Dénudé d'arrogance, sous l'aspect de ce pain  
II se donne en offrande pour demeurer en nous. 

6 ‐ Que nos cœurs reconnaissent en ce pain et ce vin 
L'Unique nécessaire qui surpasse tout bien.  
Ce que nos yeux contemplent, sans beauté ni éclat, 
C'est l'Amour qui s'abaisse et nous élève à lui 

 
 

 

RITE DE CONCLUSION 
 

RENVOI DE L'ASSEMBLÉE  
 
 

Le Seigneur soit avec vous.  
‐ Et avec votre esprit.  

 
 
 
 
 

 
 
 

BÉNÉDICTION  
 
 

Vois Seigneur, le peuple que tu as rassemblé. Donne‐lui la grâce de faire grandir sa foi en 
cultivant la charité reçue de toi. Par le Christ, notre Seigneur. ‐ AMEN 
 
 
 

Que le Seigneur vous bénisse… 
 
 
 

ENVOI 
 
 
 

Allez porter l’Évangile du Seigneur. – Nous rendons grâce à Dieu ! 
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CHANT D’ENVOI 
 
 
 
 
 

JUBILEZ, TOUS LES PEUPLES T25‐91 

Jubilez, tous les peuples, 
Jubilez pour le Seigneur ! 
Jésus Christ nous libère, 

Jubilez pour le Sauveur. (Bis) 

 

1 ‐ Venez à lui, la lumière des nations ! 
Quittez la nuit pour le jour dans sa maison ! 

Formez le peuple du partage, 
L´Eglise aux mille visages ! 

9 ‐ Vivons d'amour et croyons en l´avenir, 
Dieu met en nous son audace pour bâtir. 

Il nous confirme dans sa force, 
Et vers le large il nous porte. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMMENTAIRE DU DIMANCHE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JONATHAN GUILBAULT, directeur éditorial de Prions en Église Canada 
 
 
 
 
 
 
 
 

EN TERRAIN INCONNU 
 
 
 
 
 

Il  y  a  quelque  temps,  j’ai  animé  un  pèlerinage  à  Lourdes  et  à  Fatima.  Nous  étions 
cinquante‐quatre personnes – dont une femme de 91 ans ! Dans un groupe d’une telle 
taille,  les  irritants proliféraient au moindre contretemps. Chaque pépin créait une onde 
d’exaspération.  Ce  qui  a  sauvé  notre  voyage  :  célébrer  la messe  tous  les  jours,  pour 
renouveler notre sens de la gratitude. Notre bande de pèlerins n’était pas si différente des 
fils d’Israël en Exode, ou des foules qui suivaient Jésus en lui demandant des signes. Dans 
les trois cas, de grandes attentes se heurtent à une réalité qui  leur résiste. Sans aucun 
doute, nous souhaitons tous gagner en liberté et en sagesse. Mais admettons‐le : quand 
les occasions se présentent, notre enthousiasme chute rapidement. Car il s’agit, presque 
toujours, de sortir de notre zone de confort, en terrain inconnu. Un pèlerinage n’est pas 
une extase de tous les instants. La liberté qu’offre Dieu non plus. Ce qui nous nourrit en 
profondeur,  dans  la  vie  spirituelle,  coïncide  rarement  à  ce  que  nous  désirons  sur  le 
moment. Devenir  l’homme nouveau,  la femme nouvelle au sens où  l’entend saint Paul, 
c’est  peut‐être  justement  vivre  dans  la  conviction  de  foi  inébranlable  que  Dieu  nous 
devance toujours, qu’il sait mieux que nous de quel pain nous avons besoin pour la route. 

Comment est‐ce que je réagis, le plus souvent, lorsque mes attentes sont déçues ? 

Quelles pensées m’aident le plus à entrer dans une posture de gratitude ? 
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Mardi  
06 Août 

08h30  Laudes à la chapelle Sainte Colette  

17h30 
Messe à la Chapelle Sainte Colette 
suivie de l’Adoration Eucharistique 

18h00 
Les soirées du mardi en Baie de Somme 

Le Mal, la souffrance :  
Que nous dit le livre de JOB ? 

Samedi  
10 Août 

18h30  Messe à CONTAY 

Dimanche  
11 Août 

11h00  Messe à VILLERS‐BRETONNEUX 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPRENDRE LA LITURGIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA NOURRITURE OU LA RELATION 

Après le signe de la multiplication des pains entendu dimanche dernier, nous commençons 
aujourd’hui le long discours de Jésus sur le pain de vie. Les foules sont à la recherche de 
quelque chose de matériel qui puisse assouvir leur faim, comme les Hébreux au désert. À 
cette chose désirable qui garantirait la vie, tel un trésor à conserver dans un grenier, Jésus 
oppose la relation de foi, à laquelle tout disciple doit consentir. Il ne faut pas tant regarder 
la nourriture que  l’action réalisée par Jésus : elle révèle  la prévenance de Dieu pour  les 
hommes. La miséricorde de Dieu nous  fait vivre chaque  jour, et elle prend des  formes 
différentes selon les situations que nous rencontrons. Pour cela, rendons grâce à Dieu. 
 
 
 
 
 
 
 

COMPRENDRE LA LITURGIE 
 
 
 
 

À LA MESSE EN VACANCES 

Lorsque  nous  allons  à  la  messe  sur  notre  lieu  de  vacances,  nous  rencontrons  des 
communautés et des chrétiens qui ont quelquefois d’autres manières de mettre en œuvre 
la liturgie que dans notre paroisse habituelle. Il nous faut alors éviter toute comparaison, 
dans un  sens ou dans  l’autre  (« c’est mieux ou moins bien que  chez nous… »),  ce qui 
empêcherait d’accueillir  ce qui  se  fait  et de  vivre  en  profondeur  la  célébration.  Cette 
attitude d’ouverture peut cependant s’accompagner d’une légitime curiosité : si telle ou 
telle idée nous séduit, pourquoi ne pas la noter et la proposer à notre retour à la maison ? 

du Christ qui rassemble son peuple. 
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CLÉS DE LECTURE DU DIMANCHE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Après le signe de la multiplication des pains entendu dimanche dernier, nous commençons 
aujourd’hui le long discours de Jésus sur le pain de vie. Les foules sont à la recherche de 
quelque chose de matériel qui puisse assouvir leur faim, comme les Hébreux au désert. À 
cette chose désirable qui garantirait la vie, tel un trésor à conserver dans un grenier, Jésus 
oppose la relation de foi, à laquelle tout disciple doit consentir. Il ne faut pas tant regarder 
la nourriture que  l’action réalisée par Jésus : elle révèle  la prévenance de Dieu pour  les 
hommes. La miséricorde de Dieu nous  fait vivre chaque  jour, et elle prend des  formes 
différentes selon les situations que nous rencontrons. Pour cela, rendons grâce à Dieu. 
 
 
 
 
 
 

Première lecture | Exode 16, 2‐4.12‐15 

« Moïse  leur dit : “C’est  le pain que  le 
Seigneur vous donne à manger.” » 

Peu après avoir traversé la mer Rouge, le 
peuple  hébreu  est  confronté  à  la  faim 
dans le désert. La tentation est forte de 
regretter  l’Égypte  qui,  malgré  la 
servitude,  assurait  une  nourriture 
agréable ; mais la vraie tentation est de 
remettre  en  cause  sa  foi  dans  le 
Seigneur.  C’est  dans  la  difficulté  qu’on 
éprouve  sa  foi. Voilà  un  enseignement 
pour aujourd’hui. 
 
 

Psaume | 77 

« Tel un berger, il conduit son peuple. » 

Parce que Dieu a montré sa fidélité à son 
peuple,  nous  pouvons  aujourd’hui 
encore  l’implorer :  qu’il  comble  nos 
faims et qu’il se montre un bon berger 
pour son troupeau. 
 
 

Deuxième lecture | Éphésiens 4, 17.20‐
24  

« Revêtez‐vous  de  l’homme  nouveau, 
créé,  selon  Dieu,  dans  la  justice  et  la 
sainteté. » 

À  notre  baptême,  a  débuté  notre 
conversion.  Chaque  année  à  la  vigile 
pascale,  nous  déclarons  rejeter  le mal 
mais le combat est quotidien. Saint Paul 
le rappelle aux Éphésiens. 
 
 

Évangile | Jean 6, 24‐35 

« Moi, je suis le pain de la vie. Celui qui 
vient à moi n’aura jamais faim. » 

Après  avoir  multiplié  les  pains  et  les 
poissons,  Jésus  commence  un  long 
discours pour donner  la signification du 
signe  qu’il  a  réalisé.  Comme  la 
Samaritaine,  son  auditoire n’a dans un 
premier  temps  qu’une  compréhension 
matérielle  de  ce  que  Jésus  apporte.  Il 
nous faut accueillir la totalité du discours 
de  Jésus  pour  découvrir  ce  qu’il  nous 
donne en profondeur. 
 
 
 
 
 
 

BÉNÉDICTION DE SAINTE COLETTE  
 

Que le salut nous soit donne  
par le père de toute miséricorde, 
par le fils et sa sainte passion, 
par l'esprit saint, source bénie  
de paix, de douceur et d'amour 
et de toute consolation. ‐ AMEN 
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SAINTS DU JOUR 
 

05/08 
Dédicace  de  la  basilique  Sainte‐Marie 
majeure  
La basilique  Sainte‐Marie majeure  est  la 
première  des  églises  d’Occident  a  être 
placée  sous  le  vocable  de  sainte Marie. 
Elle fut érigée à Rome en l’honneur de la 
Mère de  Jésus, à qui  le concile d’Éphèse 
venait de reconnaître le titre de Mère de 
Dieu (431). 
06/08 
Transfiguration du Seigneur  
La  fête de  la Transfiguration du Seigneur 
célèbre le jour où, sur le mont Thabor, le 
Christ  Jésus,  devant  ses  Apôtres  Pierre, 
Jacques et Jean, manifesta sa gloire de Fils 
bien‐aimé du Père, en présence de Moïse 
et d’Élie apportant le témoignage de la Loi 
et des Prophètes. 
07/08 
Saint Sixte II et ses compagnons  
IIIe siècle.  Élu  pape  en  257,  Sixte II  fut 
arrêté  l’année  suivante,  lors  d’une 
célébration  dans  les  catacombes.  Il  fut 
décapité  avec  quelques‐uns  de  ses 
diacres. 
08/08 
Saint Dominique de Guzman  
1170‐1221. Du fondateur de l’ordre des 
Frères prêcheurs (Dominicains), le 

bienheureux Jourdain de Saxe disait : “Il 
accueillait tous les hommes dans sa vaste 
charité et parce qu’il aimait tout le 
monde, tout le monde l’aimait. . 
09/08 
Sainte Edith Stein  
1891‐1942. “Qui cherche la vérité, 
cherche Dieu, qu’il en soit conscient ou 
non”, écrivait cette philosophe d’origine 
juive, entrée au Carmel sous le nom de 
Thérèse‐Bénédicte de la Croix. Elle 
mourut à Auschwitz. Copatronne de 
l’Europe depuis 1999. 
10/08 
Saint Laurent  
IIIe siècle. Diacre du pape saint Sixte II, il 
mourut martyr pour avoir refusé de 
remettre à l’empereur les aumônes que 
l’Église destinait aux pauvres. 
11/08 
Sainte Claire d’Assise  
1193‐1253. “Sois béni, Seigneur, de 
m’avoir créée !” : tels furent les derniers 
mots de “la petite plante de saint 
François”, fondatrice du second ordre 
franciscain, celui des Pauvres Dames 
(clarisses). 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

QU’ATTENDONS‐NOUS DE DIEU ?  

Qu’il soit un Dieu obéissant à nos 
demandes, à nos caprices ? Au 
contraire, Jésus Christ est venu nous 
révéler un Dieu différent, un Dieu tout 
autre. Il connaît mieux que nous nos 
attentes et pourvoit fidèlement à nos 
vrais besoins. Faisons‐lui vraiment 
confiance et, du fond de notre cœur, 
ayons le désir d’être comblés de sa 
grâce. 
 
 




