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PAROISSE SAINTE COLETTE  
DIMANCHE 15 DÉCEMBRE 2024  ÉGLISE SAINT MATTHIEU DE FOUILLOY 

3ÈME DIMANCHE DE L’AVENT  

ANNÉE C COULEUR LITURGIQUE : VIOLET 

 
 
 
 
 

OUVERTURE DE LA CÉLÉBRATION 
 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint‐Esprit. ‐ AMEN 
 
 

SALUTATION MUTUELLE 
 
 

Que la grâce et la paix de Dieu notre Père et du 
Seigneur Jésus, le Christ, soient toujours avec vous.  
Et avec votre esprit.  
 

MOT D’ACCUEIL 

«  Soyons  dans  la  joie  !  »  Frères  et  soeurs,  en  ce  3e 
dimanche de  l’Avent,  l’Église nous  invite à exulter de 
joie,  car  il  vient  celui  qui  nous  aime,  celui  qui  nous 
sauve. 
 

ANTIENNE D’OUVERTURE 

Soyez toujours dans  la  joie du Seigneur ;  je  le redis : soyez dans  la  joie. Le Seigneur est 
proche. (Ph 4, 4.5) 
 
 
 
 
 

ENTRONS DANS L'ESPERANCE   E26‐30 

Viens, seigneur, nous t’attendons, montre‐nous ton visage ! 

1 ‐ Entrons dans l'espérance,  
Dieu nous mè‐ ne vers son jour !  

Entrons dans l'espérance,  
Dieu nous donne son amour.  
Voici les temps nouveaux !  

Le soleil se lèvera.  
Voici les temps nouveaux !  

La justice germera. 

2 ‐ Entrons dans la tendresse,  
Dieu nous dit quel est son nom  

Entrons dans la tendresse 
Dieu nous donne son pardon.  

Voici notre Sauveur !  
Tout ravin sera comblé  
Voici notre Sauveur !  

Nous verrons fleurir la paix. 

3 ‐ Entrons dans sa demeure, Dieu invite à son festin ! Entrons dans sa demeure 
Dieu nous donne le vrai pain. Voici l'Emmanuel !  Sur la terre il parlera.  

Voici l'Emmanuel ! Dans nos cœurs la joie naîtra. 
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PRÉPARATION PÉNITENTIELLE 
 
 
 
 

Frères et soeurs, pour entrer dans cette célébration 
de  l’eucharistie,  invoquons  la  miséricorde  du 
Seigneur  et  reconnaissons  que  nous  sommes 
pécheurs. 
 
 

Seigneur  Jésus,  tu  connais  nos  inquiétudes,  nos 
faiblesses.  Toi  qui  nous  pardonnes  et  qui  nous 
sauves, tu mets ta joie en nos coeurs, prends pitié 
de nous. 
— Prends pitié de nous. 
 
 

Ô Christ, tu as vaincu le mal, tu es lumière dans nos 
ténèbres. Toi qui es notre salut et notre vie, tu mets 
en nos coeurs l’espérance, prends pitié de nous. 
— Prends pitié de nous. 
 
 

Seigneur,  tu  connais nos manquements à  l’amour 
envers nos frères. Toi la source du salut, tu ravives 
en nous la grâce du baptême, prends pitié de nous. 
— Prends pitié de nous. 
 
 
 

Que Dieu tout‐puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne nos péchés et nous 
conduise à la vie éternelle. – AMEN. 
 
 

PRIÈRE PÉNITENTIELLE (Messe du peuple de Dieu) 
 
 
 

Kyrie Eleison, Kyrie Eleison  
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison 

Christe Eleison, Christe Eleison  
Christe Eleison, Christe Eleison 

Kyrie Eleison, Kyrie Eleison  
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison 

 
 

PRIÈRE 
 
 

Tu le vois, Seigneur Dieu, ton peuple attend avec foi la fête de la naissance de ton Fils ; 
nous t’en prions, accorde‐nous de parvenir au bonheur d’un tel salut, et de  le célébrer 
solennellement avec une joie toujours nouvelle. Par Jésus… – AMEN. 
 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 

LECTURE DU LIVRE DU PROPHÈTE SOPHONIE (3, 14‐18A) 

« Le Seigneur exultera pour toi et se réjouira » 

Pousse des cris de joie, fille de Sion ! Éclate en ovations, Israël 
!  Réjouis‐toi,  de  tout  ton  coeur  bondis  de  joie,  fille  de 
Jérusalem ! Le Seigneur a levé les sentences qui pesaient sur 
toi, il a écarté tes ennemis. Le roi d’Israël, le Seigneur, est en 
toi. Tu n’as plus à  craindre  le malheur. Ce  jour‐là, on dira à 



 

3 

Jérusalem : « Ne crains pas, Sion ! Ne laisse pas tes mains défaillir ! Le Seigneur ton Dieu 
est en toi, c’est lui, le héros qui apporte le salut. Il aura en toi sa joie et son allégresse, il te 
renouvellera par son amour ; il exultera pour toi et se réjouira, comme aux jours de fête. » 
 
 
 
 

Parole du Seigneur : Nous rendons grâce à Dieu. 
 
 
 
 
 
 
 

CANTIQUEISAÏE 12, 2‐3, 4BCDE, 5‐6  JUBILE, CRIE DE JOIE, CAR IL EST GRAND 
AU MILIEU DE TOI, LE SAINT D’ISRAËL. 

 

Voici le Dieu qui me sauve : 
j’ai confiance, je n’ai plus de crainte. 

Ma force et mon chant, c’est le Seigneur ; 
il est pour moi le salut. 

Exultant de joie, vous puiserez les eaux 
aux sources du salut. 

Rendez grâce au Seigneur, 
proclamez son nom, 

annoncez parmi les peuples ses hauts faits ! 
Redites‐le : « Sublime est son nom ! » 

Jouez pour le Seigneur, il montre sa magnificence, 
et toute la terre le sait. 

Jubilez, criez de joie, habitants de Sion, 
car il est grand au milieu de toi, le Saint d’Israël ! 

 
 
 
 
 
 
 

LECTURE DE LA LETTRE DE SAINT PAUL APÔTRE AUX PHILIPPIENS (4, 4‐7) 

« Le Seigneur est proche » 

Frères, soyez toujours dans la joie du Seigneur ; je le redis : soyez dans la joie. Que votre 
bienveillance soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche. Ne soyez inquiets 
de rien, mais, en toute circonstance, priez et suppliez, tout en rendant grâce, pour faire 
connaître  à  Dieu  vos  demandes.  Et  la  paix  de  Dieu,  qui  dépasse  tout  ce  qu’on  peut 
concevoir, gardera vos coeurs et vos pensées dans le Christ Jésus. 
 
 
 
 
 
 

Parole du Seigneur : Nous rendons grâce à Dieu.  
 
 
 
 
 
 

ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE  
 

ALLÈLUIA 

L’Esprit du Seigneur est sur moi :  
il m’a envoyé porter la Bonne 

Nouvelle aux pauvres. 

ALLÈLUIA 
 
 

ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT LUC (3, 10‐18)  GLOIRE À TOI SEIGNEUR 

« Que devons‐nous faire ? » 

En ce temps‐là, les foules qui venaient se faire baptiser par Jean lui demandaient : « Que 
devons‐nous faire ? » Jean leur répondait : « Celui qui a deux vêtements, qu’il partage avec 
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celui qui n’en a pas ; et celui qui a de quoi manger, qu’il fasse de même ! » Des publicains 
(c’est‐à‐dire des collecteurs d’impôts) vinrent aussi pour être baptisés  ;  ils  lui dirent  : « 
Maître, que devons‐nous faire ? » Il leur répondit : « N’exigez rien de plus que ce qui vous 
est fixé. » Des soldats lui demandèrent à leur tour : « Et nous, que devons‐nous faire ? » Il 
leur répondit : « Ne faites violence à personne, n’accusez personne à tort ; et contentez‐
vous de votre solde. » Or le peuple était en attente, et tous se demandaient en eux‐mêmes 
si Jean n’était pas le Christ. Jean s’adressa alors à tous : « Moi, je vous baptise avec de l’eau 
; mais il vient, celui qui est plus fort que moi. Je ne suis pas digne de dénouer la courroie 
de ses sandales. Lui vous baptisera dans l’Esprit Saint et le feu. Il tient à la main la pelle à 
vanner pour nettoyer son aire à battre  le blé, et  il amassera  le grain dans son grenier ; 
quant  à  la  paille,  il  la  brûlera  au  feu  qui  ne  s’éteint  pas.  »  Par  beaucoup  d’autres 
exhortations encore, il annonçait au peuple la Bonne Nouvelle. 
 

Acclamons la Parole de Dieu. :  
Louange à toi, Seigneur Jésus !  
 
 

HOMÉLIE 
 

PROFESSION DE FOI 
 

SYMBOLE DES APÔTRES 

Je crois en Dieu, le père tout‐puissant,  
créateur du ciel et de la terre. 
Et en Jésus christ, son Fils unique,  
notre Seigneur,  
qui a été conçu du Saint‐Esprit, 
est né de la vierge Marie, 
a souffert sous ponce Pilate, 
a été crucifie, est mort et a été enseveli, 
est descendu aux enfers, 
le troisième jour, est ressuscite des 
morts, 

est monté aux cieux, 
est assis à la droite de Dieu le père tout‐
puissant, 
d'où il viendra juger les vivants et les 
morts. 
Je crois en l'esprit saint, 
à la sainte église catholique, 
à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, 
à la résurrection de la chair, 
à la vie éternelle.  
Amen. 

 
 

PRIÈRE UNIVERSELLE 
 

Dans la joie, nous attendons la venue du Sauveur. Prions pour que cette joie rayonne sur 
notre monde et qu’elle soutienne les plus pauvres. À Dieu notre Père, confions toutes nos 
prières. 
 
 
 

DIEU DE LUMIÈRE ET DE PAIX, DONNE‐NOUS TA JOIE 
 
 

Jusqu’au retour du Seigneur à la fin des temps, l’Église poursuit sa mission. Pour qu’elle 
grandisse chaque jour davantage en sainteté et en générosité, Dieu d’amour et de vie,  
Nous te prions. 
 
 

Le monde a soif de paix et de fraternité entre les peuples. Pour que ses dirigeants mettent 
en place les aides nécessaires aux pays les plus pauvres, Dieu de justice et de paix,  
Nous te prions. 
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De grandes structures associatives et humanitaires prennent soin des malades, des exclus, 
des chrétiens menacés, des victimes de la violence. Pour que chacun se sache aimé, Dieu 
de tendresse et de miséricorde,  
Nous te prions. 
 
 

La préparation des fêtes prochaines encourage les baptisés à témoigner de l’essentiel. À 
l’approche de Noël, qu’ils ouvrent grandes leurs portes à l’Enfant qui vient, Dieu très bon,  
Nous te prions. 
 
 
 

Dieu notre Père, tu nous aimes tellement que tu nous donnes un Sauveur. C’est lui notre 
vie, notre  joie. Accorde à tous tes enfants de connaître son amour. Par  le Christ, notre 
Seigneur. – AMEN. 
 
 
 

LITURGIE EUCHARISTIQUE 
 

PRÉPARATION DES DONS 

Tu es béni, Seigneur, Dieu de l’univers : nous avons reçu de ta bonté le pain que nous te 
présentons, fruit de la terre et du travail des hommes ; il deviendra pour nous le pain de 
la vie. 

Béni soit Dieu, maintenant et toujours ! 
 
 
 

Comme cette eau se mêle au vin pour le sacrement de l'Alliance, puissions‐nous être unis 
à la divinité de Celui qui a voulu prendre notre humanité. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tu es béni, Seigneur, Dieu de l’univers : nous avons reçu de ta bonté le vin que nous te 
présentons, fruit de la vigne et du travail des hommes ; il deviendra pour nous le vin du 
Royaume éternel. 

Béni soit Dieu, maintenant et toujours ! 
 
 
 
 
 
 

Le  cœur  humble  et  contrit,  nous  te  supplions,  Seigneur,  accueille‐nous  :  que  notre 
sacrifice,  en  ce  jour,  trouve grâce devant  toi,  Seigneur notre Dieu.  Lave‐moi de mes 
fautes, Seigneur, et purifie‐moi de mon péché. 
Lave‐moi de mes fautes, Seigneur, et purifie‐moi de mon péché. 
 
 

Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi  le vôtre, soit agréable à Dieu  le 
Père tout‐puissant. 
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 
pour notre bien et celui de toute l'Église. 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Nous t’en prions, Seigneur, accorde‐nous de t’offrir toujours ce sacrifice d’un coeur 
généreux : qu’il réalise le mystère sacré que tu as institué, et opère en nous ton salut 
avec puissance. Par le Christ, notre Seigneur. – AMEN. 
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PRIÈRE EUCHARISTIQUE 
Le Seigneur soit avec vous. 
 ‐ Et avec votre esprit.  
Élevons notre cœur. 
 ‐ Nous le tournons vers le Seigneur. 
Rendons grâce au Seigneur notre 
Dieu.  
‐Cela est juste et bon.  
 
 
 

PRÉFACE DES DIMANCHES,  
 

 

SANCTUS (Messe du peuple de Dieu) 

Saint ! Saint ! Saint le Seigneur ! 
Dieu de l'univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! 
Hosanna au plus haut des cieux ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toi qui es vraiment Saint, toi qui es la source de toute sainteté, Dieu notre Père, nous voici 
rassemblés devant toi, et, dans la communion de toute l'Église, nous célébrons le jour où 
le Christ est ressuscité d'entre les morts. Par lui que tu as élevé à ta droite, nous te prions :  

Sanctifie ces offrandes en répandant sur elles ton Esprit ; qu'elles deviennent pour nous le 
corps et + le sang de Jésus, le Christ, notre Seigneur. Au moment d'être livré et d'entrer 
librement dans  sa Passion,  il prit  le pain,  il  rendit grâce,  il  le  rompit et  le donna à  ses 
disciples, en disant :  

« Prenez, et mangez‐en tous : ceci est mon corps livré pour vous. » 

De même, après  le repas,  il prit  la coupe ; de nouveau  il rendit grâce, et  la donna à ses 
disciples, en disant :  

« Prenez,  et buvez‐en  tous,  car  ceci  est  la  coupe de mon  sang,  le  sang de  l'Alliance 
nouvelle et éternelle, qui sera versé pour vous et pour  la multitude en rémission des 
péchés. Vous ferez cela, en mémoire de moi. » 
 
 
 
 

IL EST GRAND, LE MYSTÈRE DE LA FOI :  
 
 
 
 
 
 

ANAMNESE (Messe du peuple de Dieu)  
 
 
 

Gloire à toi qui étais mort, 
Gloire à toi qui es vivant, 

Notre Sauveur et notre Dieu, 
Viens Seigneur Jésus. 

 
 
 
 
 
 
 

En  faisant  ainsi mémoire  de  la mort  et  de  la  résurrection  de  ton  Fils,  nous  t'offrons, 
Seigneur, le pain de la vie et la coupe du salut, et nous te rendons grâce, car tu nous as 
estimés dignes de nous tenir devant toi pour te servir. Humblement, nous te demandons 
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qu'en ayant part au corps et au sang du Christ, nous soyons rassemblés par l'Esprit Saint 
en un seul corps.  

Souviens‐toi, Seigneur, de ton Église répandue à travers le monde : fais‐la grandir dans ta 
charité en union‐avec notre pape FRANCOIS, notre évêque GERARD, et tous les évêques, 
les prêtres et les diacres.  

Souviens‐toi aussi de nos  frères et  sœurs qui  se  sont endormis dans  l'espérance de  la 
résurrection, et souviens‐toi, dans ta miséricorde, de tous les défunts : accueille‐les dans 
la lumière de ton visage.  

Sur  nous  tous  enfin,  nous  implorons  ta  bonté  :  permets  qu'avec  la  Vierge Marie,  la 
bienheureuse Mère de Dieu, avec saint Joseph, son époux, les Apôtres et tous les saints 
qui ont fait ta joie au long des âges, nous ayons part à la vie éternelle et que nous chantions 
ta louange et ta gloire, par ton Fils Jésus, le Christ.  
 
 
 
 
 

Par  lui,  avec  lui  et  en  lui,  à  toi,  Dieu  le  Père  tout‐
puissant, dans  l'unité du Saint‐Esprit, tout honneur et 
toute gloire, pour les siècles des siècles. 

AMEN 
 
 
 
 
 
 
 

PRIÈRE DU SEIGNEUR JÉSUS 

Comme nous l'avons appris du Sauveur, et selon son commandement, nous osons dire : 
NOTRE PÈRE Qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta 
volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne‐nous aujourd'hui notre pain de ce jour. 
Pardonne‐nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre‐nous du Mal. 
 
 
 
 
 

Délivre‐nous de tout mal, Seigneur, et donne la paix à notre temps : soutenus par ta 
miséricorde, nous serons libérés de tout péché, à l'abri de toute épreuve, nous qui 
attendons que se réalise cette bienheureuse espérance : l'avènement de Jésus Christ, 
notre Sauveur. 
 
 
 
 
 
 
 

Car c'est à toi qu'appartiennent  le règne,  la puissance et  la gloire pour  les siècles des 
siècles !  
 

Seigneur Jésus‐Christ, tu as dit à tes apôtres : « je vous  laisse  la paix,  je vous donne ma 
paix »;  ne  regarde  pas  nos  péchés  mais  la  foi  de  ton  Église  ;  pour  que  ta  volonté 
s’accomplisse, donne‐lui  toujours  cette paix, et  conduis‐là  vers  l’unité parfaite,  toi qui 
règnes pour les siècles des siècles. Amen. 
 
 

ÉCHANGE DE LA PAIX 
 

Que la paix du Seigneur soit toujours avec vous. Et avec votre esprit.  

Dans la charité du Christ, donnez‐vous la paix. 
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AGNEAU DE DIEU (Messe du peuple de Dieu) 
 
 

1. Agneau de Dieu  
qui enlèves les péchés du monde, 
Prends pitié de nous,  
Prends pitié de nous ! 

2. Agneau de Dieu  
qui enlèves les péchés du monde, 
Prends pitié de nous, 
Prends pitié de nous ! 

3 : Agneau de Dieu  
qui enlèves les péchés du monde, 
Donne‐nous la paix,  
Donne‐nous la paix ! 

 

 
 
 
 

Que le corps et le sang de notre Seigneur Jésus Christ, réunis dans cette coupe, nourrissent 
en nous la vie éternelle. 
 
 
 
 
 

PRIÈRE AVANT LA COMMUNION 

Seigneur Jésus Christ, Fils du Dieu vivant, selon la volonté du Père et avec la puissance 
du Saint‐Esprit, tu as donné, par ta mort, la vie au monde ; que ton corps et ton sang très 
saints me délivrent de mes péchés et de  tout mal  ;  fais que  je demeure  fidèle à  tes 
commandements et que jamais je ne sois séparé de toi. Seigneur Jésus Christ, que cette 
communion à ton corps et à ton sang n'entraîne pour moi ni jugement ni condamnation ; 
mais que, par ta bonté, elle soutienne mon esprit et mon corps et me donne la guérison. 
 
 
 

COMMUNION 
 
 
 

Voici l’Agneau de Dieu, voici celui qui enlève les péchés du monde. Heureux les invités au 
repas des noces de l’Agneau ! 
Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir ; mais dis seulement une parole, et je serai 
guéri. 
 
 
 
 
 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 
 

Nous implorons, Seigneur, ta bonté : que ce réconfort 
divin nous délivre de nos penchants mauvais et nous 
prépare aux fêtes qui approchent. Par le Christ, notre 
Seigneur. – AMEN.  
 

ANTIENNE DE LA COMMUNION 

Dites aux esprits abattus : « Soyez forts, ne craignez pas. Voici notre Dieu : il vient et va 
nous sauver. » (cf. Is 35, 4) 
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CHANT DE COMMUNION 
 

35 ‐ JE SUIS LÀ, CONTEMPLEZ CE MYSTÈRE 23‐02 

Je suis là, contemplez ce mystère.  
Par amour, j'ai donné ma vie. 
Approchez, venez à la lumière, 
Accueillez mes grâces infinies.  

1. Je ne suis pas digne de te recevoir, 
Seigneur, viens à mon secours. 
Aide‐moi à croire, donne‐moi la foi, 
Seigneur, toi seul es mon Dieu. 

2. Ton cœur est la source, qui ne tarit pas,  
Seigneur, tu nous as tant aimés.  
Donne‐nous l'eau vive, nous n'aurons plus soif.  
Sans fin, tu veux nous combler. 

3. Seigneur à ta suite, nous voulons marcher ; 
Mais seuls, à qui irions‐nous ? 
Tu as les paroles de l'éternité. 
Seigneur, reste auprès de nous. 

 
 
 
 

RITE DE CONCLUSION 
 
 
 

RENVOI DE L'ASSEMBLÉE  
 

Le Seigneur soit avec vous. ‐ Et avec votre esprit.  
 
 
 
 
 

BÉNÉDICTION 

« Que la paix de Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut concevoir, garde vos coeurs et vos 
pensées dans le Christ Jésus. »  

– AMEN. 

Dieu notre Père, tu rayonnes de bonheur, tu danses et cries d’allégresse quand tes 
enfants se remettent debout. Délivre‐nous de nos inquiétudes. Répands sur nous ta paix 
et fais‐nous vivre dans l’action de grâce. Car il vient, Jésus, notre joie, qui nous baptise 
dans l’Esprit Saint et dans le feu de ton infinie tendresse. 

– AMEN.  
 

Et que la bénédiction de Dieu tout‐
puissant, le Père, et le Fils, et le Saint‐
Esprit, descende sur vous et y demeure 
toujours.  

– AMEN. 
 
 

ENVOI 
 

Allez dans la paix du Christ. 
–  Nous rendons grâce à Dieu ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHANT D’ENVOI 
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37 ‐ LEVONS LES YEUX 
Levons les yeux, voici la vraie lumière, 
Voici le Christ qui nous donne la paix ! 
Ouvrons nos cœurs à sa miséricorde, 
Notre Sauveur est au milieu de nous ! 

1 ‐ Jésus Christ,  
le Fils de Dieu fait homme 

Vient demeurer  
au milieu de son peuple !  

Regardez ! Voici l’Emmanuel !  
Dieu avec nous,  

venu dans notre chair ! 

2 ‐ Il est Dieu, il est notre lumière, 
Rayon jailli du cœur  
très saint du Père. 

Sa clarté embrase l’univers, 
Il est la vie illuminant la nuit ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMMENTAIRE DU DIMANCHE 
 
 
 
 
 
 
 

MARIE‐DOMINIQUE TRÉBUCHET, théologienne,Institut catholique de Paris 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MESURE ET DÉMESURE 
 
 
 
 
 
 

Mesure  et  démesure  sont, me  semble‐t‐il,  les  deux  termes  clés  des  textes  que  nous 
recevons aujourd’hui en Église. Clés qui ouvrent notre intelligence et notre coeur à Dieu 
et à la relation que nous avons avec lui, chacun, chacune, singulièrement et ensemble. La 
mesure est d’abord celle de la justice, de l’équité, du respect, du partage. La mesure est 
morale, en réponse à la question qui émane de celui qui a reçu le baptême de Jean. Que 
devons‐nous faire ? Qui nous guidera vers le bien ? Et déjà la mesure porte en elle ce qui 
la déborde, la dépasse, l’oriente vers plus que le seul consentement à se contenter de ce 
que l’on a. Car il est juste de partager et de ne pas laisser le prochain avoir faim. Il est juste 
d’ouvrir ses oreilles aux cris des pauvres. Quelle est donc la mesure du don et du partage 
? Ici la bascule se fait vers la démesure, vers ce que l’on ne pèse ni ne compte. Démesure 
de la paix « qui dépasse tout ce qu’on peut concevoir », démesure de l’amour, de la joie, 
qui n’ont d’autre étalon que le Christ luimême dans le salut qu’il inaugure et figure pour 
nous. Dès lors, le croyant est appelé à quitter son inquiétude pour entrer dans la confiance. 
Confiance que Dieu peut toute chose au travers des  limites mêmes de notre  justice. Et 
qu’en cette démesure advient le salut. 
 
 
 
 
 

 
Quand  je  suis  gagné  par  l’inquiétude  dans  la  vie  familiale,  professionnelle,  politique, 
comment puis‐je trouver secours dans l’espérance ? 
Ma joie et mon espérance se traduisent‐elles dans mon attention accrue aux autres ? 
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CLÉS DE LECTURE DU DIMANCHE 
 
 
 
 
 
 

Dans l’attente de celui qui vient, l’Église nous fait entendre des lectures qui révèlent une 
présence, source de joie. Dès lors, comment ne pas se réjouir avec Sophonie qui répète : 
« Le Seigneur est avec toi » ? Comment ne pas se réjouir avec le peuple en attente quand 
Jean annonce la Bonne Nouvelle : « Il vient celui qui est plus puissant de moi » ? Comment 
ne pas se réjouir avec les Philippiens auxquels Paul annonce que le Seigneur est proche ? 
Soyons dans la joie ! 

La tonalité de ce troisième dimanche de l’Avent est joyeuse. « Pousse des cris de joie », dit 
le prophète Sophonie. « Jubilez, criez de joie », chante le psaume. « Soyez dans la joie », 
écrit Paul aux Philippiens. Cette  joie est motivée par  la venue du Seigneur. Ces  textes 
préparent à la lecture de l’Évangile où Jean Baptiste annonce la venue de Jésus : « Il vient, 
Celui qui est plus puissant que moi. » 
 
 
 
 

Première lecture | Sophonie 3, 14‐18a 
« Le Seigneur aura en toi sa joie et son 
allégresse, il te renouvellera par son 
amour. » 
Le prophète Sophonie invite à la joie, 
celle des retrouvailles avec Dieu après 
l’avoir trop longtemps oublié. Il décrit 
l’allégresse de Dieu retrouvant ses bien‐
aimés. C’est une belle invitation à 
accueillir de tout notre amour, Jésus, « le 
héros qui apporte le salut ». 
 

Cantique | Isaïe 12, 2‐3, 4bcde, 5‐6 
« Annoncez parmi les peuples ses hauts  
faits ! Redites‐le : “Sublime est son nom !” » 
Nous nous savons aimés et sauvés : c’est 
cela qui fait monter en nous une louange, 
un cri d’amour et de reconnaissance que 
nous ne pouvons pas garder pour nous, 
mais que nous voulons partager. 
Accueillons notre Sauveur pour qu’il 
vienne faire monter en nous cette joie ! 
 
 
 

Deuxième lecture | Philippiens 4, 4‐7 
« Ne soyez inquiets de rien, mais, en 
toute circonstance, priez et suppliez, 
tout en rendant grâce. » 
L’inquiétude, sentiment humain que nous 
connaissons tous, n’est pas de Dieu. Elle 
nous éloigne de lui car elle nous centre 

sur nous‐mêmes. Dans ces cas‐là, comme 
l’apôtre nous y appelle, remettons tout 
entre les mains de Dieu, prions et, 
surtout, louons‐le, soyons dans la joie ! 
Elle est notre meilleure alliée et elle est 
aussi le meilleur témoignage de notre 
Dieu. 
 
 
 

Évangile | Luc 3, 10‐18 
« Que devons‐nous faire ? »  
La foi et la conversion sont suivies 
d’actes. Les actes proposés par Jean 
Baptiste sont des actes de fraternité. 
Mais la fraternité n’est pas facile à vivre, 
car elle n’est pas toujours ajustée. 
Demandons donc au Seigneur : « Que 
devons‐nous faire ? » La méditation de la 
Parole aide à se mettre à l’écoute de sa 
réponse. 
 
 
 

BÉNÉDICTION DE SAINTE COLETTE  
 

Que le salut nous soit donne  
par le père de toute miséricorde, 
par le fils et sa sainte passion, 
par l'esprit saint, source bénie  
de paix, de douceur et d'amour 
et de toute consolation. ‐ AMEN 
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SAINTS DU JOUR 
 
 
 
 

16/12 
Sainte Adélaïde  
Vers 931‐999. Première  impératrice du 
Saint‐Empire  romain,  elle  fonda  de 
nombreux  monastères,  soutint  l’Église 
et aida les pauvres. 

17/12 
Saint Joseph Manyanet  
1833‐1901.  “Faire  de  chaque  foyer  un 
Nazareth.” Tel était  l’idéal de ce prêtre 
catalan,  fondateur des  Instituts des Fils 
et  des  Filles  de  la  Sainte  Famille. 
Canonisé en 2004. 

18/12 
Saint Gatien  
IIIe‐IVe siècle. Envoyé en mission par  le 
pape Fabien, il fut le premier évêque de 
Tours.  La  cathédrale  de  la  ville  lui  est 
dédiée. 

19/12 
Bienheureux Urbain V  
1310‐1370.  Né  en  Lozère,  le  moine 
français Guillaume de Grimoard  fut élu 
pape  en  1362.  Il  ramena  la  papauté  à 
Rome  en  1367,  mais  dut  revenir  à 

Avignon trois ans plus tard. Un homme 
droit, pieux et charitable. 

20/12 
Saint Dominique de Silos  
1000‐1073. Grande figure de l’ordre des 
bénédictins, il redonna vie au monastère 
de Silos, près de Burgos (Espagne). Après 
sa mort, son tombeau devint un lieu de 
pèlerinage très fréquenté. 

21/12 
Saint Pierre Canisius  
1521‐1597.  Ce  jésuite  hollandais  lutta 
contre  l’extension  du  protestantisme 
dans  les  pays  germaniques.  D’où  son 
titre de “second apôtre de l’Allemagne”. 
Son  Catéchisme  connut  un  immense 
succès. Docteur de l’Église. 

22/12 
Sainte Françoise‐Xavière Cabrini  
1850‐1917.  Fondatrice  des  Sœurs 
missionnaires du Sacré‐Cœur, elle partit 
aux  États‐Unis,  en 1889, pour  venir  en 
aide  à  ses  compatriotes  italiens, 
confrontés  à  la  misère.  Patronne 
universelle de tous les migrants. 
 
 
 

 
 

DANS LES LECTURES 
 
 

JOIE ! 

La tonalité de ce troisième dimanche de l’Avent est joyeuse. « Pousse des cris de joie », dit 
le prophète Sophonie. « Jubilez, criez de joie », chante le psaume. « Soyez dans la joie », 
écrit Paul aux Philippiens. Cette  joie est motivée par  la venue du Seigneur. Ces  textes 
préparent à la lecture de l’Évangile où Jean Baptiste annonce la venue de Jésus : « Il vient 
Celui qui est plus puissant que moi. » 
 
 

COMPRENDRE LA LITURGIE 
 
 

LE DIMANCHE DE LA JOIE 

La  joie  à  laquelle  nous  invitent  le  prophète  Sophonie  (1re lecture)  et  l’apôtre  Paul 
(2e lecture) n’est pas un sourire de façade qui masquerait une réalité dramatique, mais la 
joie profonde de celui qui se sait aimé et sauvé. Cette joie qui nous habite doit aussi se lire 
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sur nos visages, malgré  les soucis qui peuvent nous préoccuper. Que celles et ceux que 
nous  rencontrons puissent découvrir, dans notre  sourire,  le  visage du Christ qui nous 
accueille. Ensemble, nous sommes appelés à entrer dans l’action de grâce pour son amour. 
 
 
 
 

POINTS FORTS 
 

LE TEMPS DE L’AVENT 

Le  temps  de  l’Avent  est  un  parcours,  un  chemin  qui  nomme  progressivement  une 
espérance, celle du salut. Les différentes figures, en ce dimanche celle de Jean Baptiste, 
nous apprennent à discerner celui qui vient et à accueillir l’imprévu.  

LES ASSEMBLEES DE L’AVENT 

Au milieu  d’un monde  d’injustice  où  l’homme  se  replie  sur  lui‐même,  le  peuple  des 
croyants s’assemble pour proclamer une espérance, un sens de l’histoire, un salut dont le 
nom est Jésus.  Il s’assemble pour faire mémoire du Seigneur  jusqu’à ce qu’il vienne. Le 
mot d’accueil pourra le rappeler. 
 
 
 
 
 
 

MOTS CLÉS 
 
 
 
 
 

JOIE 

Ce dimanche est celui de la joie : nous sommes invités à exulter de joie. Les motifs de cette 
joie se trouvent dans les hauts faits de Dieu et particulièrement dans le don du salut. La 
joie a toute sa place dans le temps de l’Avent, où nous nous réjouissons dans l’espérance 
du salut donné par Dieu en Jésus Christ.  

CONVERSION 

La  joie  de  l’attente n’est  pas  passive.  Elle  nous  tourne  vers Dieu, nous  appelle  à une 
conversion. Celle‐ci est  le fruit de  la charité reçue de Dieu : elle nous demande de nous 
décentrer de nous‐mêmes, pour nous centrer sur le Christ. Ce n’est qu’ensuite que nous 
pouvons réellement nous tourner vers nos frères et sœurs dans un élan de charité.  

FRATERNITE 

Jean Baptiste nous appelle à l’amour fraternel. L’amour de Dieu, Jésus nous l’a révélé, non 
par des mots mais par des actes. Et nous sommes appelés à faire de même. Il pourrait être 
proposé, par exemple pendant  la procession des offrandes, un temps de méditation où 
chacun pourra répondre à la question, sous le regard de Dieu : « Que devons‐nous faire ? » 
 
 

AUTOUR DES TEXTES 
 

AU FIL DES LECTURES 

C’est le mot « joie » (Gaudete) qui occupe le cœur de l’Avent, de la même manière que le 
dimanche du Laetare se trouve au milieu du Carême. Ces deux temps liturgiques marqués 
par  la dimension pénitentielle sont ainsi éclairés par  la  lumière de  leur  issue. Ce double 
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mouvement est fréquent dans la liturgie. Le pape François insiste sur la joie dans nombre 
de  ses  écrits  majeurs,  sans  pour  autant  oublier  les  moments  plus  difficiles  de  nos 
existences. La  joie  de  l’Évangile, Réjouissez‐vous  et  exultez et La  joie  de  l’amour,  sont 
autant de textes qui nous rappellent que la joie est une composante essentielle de la foi 
et l’un de ses fruits. 

Ce sont les deux premiers textes du jour, ceux de Sophonie et de l’apôtre Paul, ainsi que 
celui du  Cantique  d’Isaïe, qui  expriment  le mieux  combien Dieu  trouve  sa  joie  et  son 
allégresse dans les êtres humains. Car, de l’avis du prophète, le motif de sa joie est d’être 
avec son peuple. Comme le crie Isaïe dans un de ses cantiques devant toutes les œuvres 
salvatrices de Dieu à l’égard de ses fidèles : « Voici le Dieu qui me sauve : j’ai confiance, je 
n’ai plus de crainte » (Is 12, 2). Pour Paul, la joie est d’abord une histoire de présence des 
uns aux autres. Elle est, avec la paix, fruit de la douceur et de la prière. Et c’est pour cela 
que Jean Baptiste distribue ses conseils pour la conversion de chacun, d’abord les foules, 
puis les publicains, puis les soldats romains répondant à leur question : que devons‐nous 
faire ? Ce message relève de la justice sociale et est nécessaire pour que la joie revienne 
dans les cœurs. 
 
 
 
 
 

PISTES DE COMMENTAIRE  
 
 

LA JOIE PARTAGEE 

La joie, comme la lumière lors de la veillée pascale, se reçoit d’abord comme un cadeau 
venu d’en haut. Ainsi l’écrit Sophonie : « Le Seigneur ton Dieu est en toi (…) il aura en toi 
sa  joie.  »  Puis,  cette  joie,  nous  nous  la  communiquons mutuellement,  et  plus  elle  se 
communique, plus elle emplit l’espace. Si quelqu’un veut la garder pour soi, elle risque de 
s’éteindre, mais quelqu’un d’autre sera là pour la ranimer. Nous pouvons évoquer nombre 
de joies données qui se transforment en joies reçues, et réciproquement. 

Alors  «  que  devons‐nous  faire  ?  »  C’est  la  question  posée  à  Jean  Baptiste.  Eh  bien  : 
partager, bien sûr. Joie et lumière se multiplient en se partageant – et même le pain, avec 
Jésus, se multiplie quand on le partage ! 

Avec  la  joie viennent  la sérénité,  la bienveillance,  la paix. « Que votre bienveillance soit 
connue de tous les hommes », dit Paul aux Philippiens. Amour, joie, paix, patience, bonté, 
bienveillance… Nous retrouvons là les fruits de l’Esprit (cf. Ga 5, 22). Notre mission est bien 
de les diffuser dans notre monde qui en a cruellement besoin. Pour ce faire, nous avons 
encore à brûler en nous pas mal de cette paille qui nous entraîne plutôt au désespoir, à la 
tristesse et au repli. Retrouvons donc la source de la vraie joie. Laissons‐nous baptiser dans 
l’Esprit Saint et dans le feu. 

Jean JONCHERAY, prêtre du diocèse d’Angers (49) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  15 

SE FORMER EN EQUIPE 
 

LA JOIE, FRUIT DE L’ESPRIT 

« Réjouissez‐vous, soyez dans la joie » chante l’introït de ce 3e dimanche de l’Avent qui lui 
donne son nom latin : « Gaudete », en citant la deuxième lecture (Ph 4, 4). À une poignée 
de jours de Noël, l’Église est en joie. Quelle est cette joie et d’où lui vient‐elle ? 

C’est tout d’abord, bien sûr, la joie de la lumière de Noël, qui éclaire déjà ce qui reste du 
chemin y conduisant, celui de notre vie elle‐même. Notre histoire est éclairée par  son 
terme : la rencontre du Christ. Nous sommes en marche vers une étoile, celle‐là même qui 
remplira les mages d’une grande joie (Mt 2, 10). À cette joie qui annonce Noël répondra 
au printemps celle du 4e dimanche de Carême, dimanche de Laetare, qui nous fera déjà 
entrevoir la lumière de Pâques.  

Gaudete  et  Laetare, Gaudium  et  Laetitia,  c’est  la  joie  qui  rythme  les  exhortations 
apostoliques du pape François. Qu’elle soit la joie intérieure de Noël, dans l’intimité de la 
crèche ou de notre cœur, qu’elle soit la joie exultante de Pâques, jaillissant du tombeau 
ouvert,  la  joie  est  toujours un  sentiment de  plénitude  lié  à  un  accomplissement,  une 
réussite ; elle est le signe d’une création qui a abouti. C’est ainsi que la définit le philosophe 
Henri Bergson  : « La nature nous avertit par un  signe précis que notre destination est 
atteinte. Ce signe est la joie (…) La joie annonce toujours que la vie a réussi (…) Partout où 
il y a la joie, il y a création : plus riche est la création, plus profonde est la joie (…) Celui qui 
est sûr, absolument sûr, d’avoir produit une œuvre viable et durable, celui‐là n’a plus que 
faire de l’éloge et se sent au‐dessus de la gloire, parce qu’il est créateur, parce qu’il le sait, 
et parce que la joie qu’il en éprouve est une joie divine. » 

La joie est donc un sentiment divin, éprouvé par Dieu pour l’homme et par l’homme pour 
Dieu  ;  elle  a Dieu  comme  source  et  comme objet.  Si  elle  était une  vertu, on  la dirait 
théologale. Elle est donc bien un fruit de l’Esprit (cf. Ga 5, 22). C’est pourquoi elle traverse 
ce grand dialogue inspiré de Dieu avec l’homme qu’est la Bible. Il y a de la joie chaque fois 
qu’il y a vie et création et donc amour, puisque « l’amour donne toujours la vie » (pape 
François, Amoris Laetitia, no 165) et que « Dieu est amour » (1 Jn 4, 8). 

C’est l’Esprit qui met dans la bouche du psalmiste le refrain du jour : « Jubile, crie de joie, 
car il est grand au milieu de toi, le Saint d’Israël », et qui répond au prophète Sophonie 
(1re lecture)  : « Pousse des cris de  joie…  le Seigneur est en  toi. » C’est  l’Esprit qui  fait 
tressaillir de  joie Jésus  lui‐même et  lui  inspire cette « hymne de  jubilation » devant son 
Père qui a révélé aux plus petits  les beautés du Royaume, accomplissement de  l’œuvre 
divine (cf. Lc 10, 21). Et Jésus nous rappelle aussi que l’homme n’est pas le seul à éprouver 
de la joie, fût‐il le Fils de Dieu. Dieu lui‐même est capable de ressentir cette joie. La joie de 
Dieu, c’est la conversion du pécheur qui revient à lui, comme la brebis égarée et retrouvée 
(cf. Lc 15, 7). 

Oui, la joie est le signe que Dieu est à l’œuvre, que Dieu est rejoint, ou plutôt nous rejoint. 
Heureuse Église qui éprouve, dans l’Esprit, la joie d’avancer vers son salut. 

Dominique MAERTEN 
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Dimanche  
15 Décembre 

11h00  Messe à FOUILLOY 

12h15  Baptême de Noah MASCRÉ 

Mardi  
17 Décembre 

08h30  Laudes à la chapelle Sainte Colette  

17h30 
Messe à la Chapelle Sainte Colette 
suivie de l’Adoration Eucharistique 

20h00 
Veillée de prière et de réconciliation  
à l’Église de QUERRIEU 

Mercredi  
18 Décembre 

08h00  Messe à la Chapelle Sainte Colette 

17h00  Eveil à la Foi à la salle paroissiale  

18h00  Permanence au presbytère de Corbie 

Jeudi  
19 Décembre 

14h00 
Partage de la Parole de Dieu  
à la sacristie de l’Église deQUERRIEU 

17h30  Chorale à la salle paroissiale 

18h30  Messe à VAIRE sous CORBIE 

Vendredi  
20 Décembre 

10h00  Permanence au presbytère de Corbie 

Samedi  
21 Décembre 

09h00 
Catéchèse familiale au collège Sainte 
Colette 
Temps fort 

16h00 
Crëche vivante  
sur le parvis de l’église d’HAMELET 

18h00  Chants de Noël à l’église d’HAMELET 

18h00  Messe à QUERRIEU 

Dimanche  
22 Décembre 

11h00  Messe à FOUILLOY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Infos du secours catholique de CORBIE 
Fermeture du local du 23 décembre 2024 au 02 janvier 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exposition de crêches: 
Du 21 au 23 décembre de 17h00 à 20h00 à l’église de BONNAY 
 
 
 
 




